
Formation
SocialeIn

st
itu

t d
e

Formations 2010

Avancer en humanité

ACCOMPAGNEMENT
Accompagnement de la personne dans sa globalité
Avec Maria BIEDRAWA, formatrice IFS/Arche, présidente du MIR France et
Fabrice MOLLIEX, promotion de l’accompagnement du Secours Catholique - Caritas France

Découvrir les points clés de la relation éducative
Avec le Père Jean-Marie PETITCLERC et François LE CLERE, formateurs IFMV-Valdocco

Susciter et accompagner la motivation des jeunes
Avec Robin GALHAC, formateur, consultant en Bilan de Compétences

Mieux comprendre la violence et la transformer
Avec Maria BIEDRAWA, formatrice IFS/Arche, présidente du MIR France

Accompagner la vie affective et sexuelle des personnes accueillies en institution
Avec Marie-Annick ROUMEAS, médecin gynécologue, formatrice, et Maria BIEDRAWA

Maltraitances : protection des adultes vulnérables - Cadre juridique - Approche clinique
Avec Agnès ROUMEAS, directrice d’un foyer de vie, les Amis de l’Atelier

Comment accompagner les parents dans leur responsabilité éducative ?
Avec les formateurs du SAJF - Fondation d’Auteuil, en collaboration avec les AFC

Mieux comprendre la personne âgée dépendante et l’évolution de la relation pas à pas
Avec Maria BIEDRAWA et Agnès BENAISE, infirmière, Fondation Anne de Gaulle

Accompagner les personnes avec une maladie psychique
Avec Maria BIEDRAWA et Sabine BELLOIR, formatrice RH, consultante en 
Bilan de Compétences

Rencontrer et accompagner les personnes de la rue
Avec Jean Guilhem XERRI, Président de l’association Aux Captifs La Libération

Accueillir et intégrer des personnes en situation de handicap dans le monde du travail
Avec Jean-Baptiste HIBON, consultant et formateur

Développer une autorité juste au service de la relation éducative
Avec Maria BIEDRAWA et Caroline DES PALLIÈRES, responsable d’hébergement,
Arche

Construire un climat de bientraitance au sein des établissements
Avec Anne DEBARGUE, psychologue clinicienne / thérapeute de couple et l’équipe de
la Fondation Anne de Gaulle

Être acteur de réconciliation dans l’accompagnement
Avec Maria BIEDRAWA, formatrice IFS/Arche, présidente du MIR France

La prise en compte de la dimension spirituelle dans l’accompagnement
Avec Maria BIEDRAWA et Nathalie CASSAIGNE, Béthasda

19, 20 janv. 
et 15 fév.
2 + 1 jours

17 mars
1 jour

17, 18 mai et 4 juin
2 + 1 jours

31 mai, 1 et 21 juin
2 + 1 jours

10, 11 juin
2 jours

30 sept. et 1 oct.
2 jours

4, 5 octobre
2 jours

11, 12 octobre
2 jours

19, 20 octobre
2 jours

15, 16 novembre
2 jours

18, 19 novembre
2 jours

22, 23 novembre
2 jours

25, 26 novembre
2 jours

29, 30 nov. et 
15 déc. - 3 jours

6, 7 décembre
2 jours

A1 

A2

A3

A4

A5

A6

A7

A8

A9

A10

A11

A12

A13

A14

A15 
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SECTEUR ASSOCIATIF
• Salariés en formation continue : 180 € / jour / personne
• Bénévoles et particuliers : 80 € / jour / personne
• Étudiants et demandeurs d'emploi : 70 € / jour / personne

SECTEUR ENTREPRISE
• Salariés en formation continue : 380 € / jour / personne

Durée totale de la formation : 17 jours - 120 heures

Organisation du parcours et de l'accompagnement formatif en situation de travail

Transmission des compétences professionnelles en situation de travail

Appropriation de la démarche d'évaluation

Accompagnement du stagiaire - Régulation - Supervision du parcours - Évaluation

Évaluation et suivi différé du tuteur : quels effets de la formation sur la pratique

Avec
Etienne CHASSAING, chef de service, les Amis de l’Atelier
Jeanne DECKER-LAVERGNE, formatrice, consultante
Michèle DORMAL, responsable de la formation AMP à l’Arche
Jean-Christophe PISSON, formateur, consultant en Bilan de Compétences
Béatrice VANDROMME, directrice d’association

Groupe 2

28, 29, 30 avril

26, 27, 28 mai
et

16, 17, 18 juin

5, 6, 7 juillet

8, 9, 10 sept.

13, 14 déc.

Groupe 1

27, 28, 29 janv.

10, 11, 12 fév.
et

24, 25, 26 mars

7, 8, 9 avril

5, 6, 7 mai

20, 21 sept.

FORMATION TUTEUR RÉFÉRENT
Labellisée Unifaf

Tarifs des formations à la carte

Tarif de la formation Tuteur Référent
Tarif Unifaf, 120 heures : 1 380 €

IFS - 3, rue du Gril - 75005 PARIS - Métro 7 : Censier-Daubenton
Tél. 01 30 65 35 97 - 01 45 35 28 67 - Fax 01 45 35 42 61 - ifs.formationsociale@free.fr - www.ifs-formation.org
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Se former à l’intelligence de la personne et de la relation

L’écoute au service de la relation
Avec Frédérique SAILLARD, formatrice RH, consultante en Bilan de Compétences

Communication verbale et non verbale
Avec Aline de MARCILLAC, formatrice, consultante en Bilan de Compétences

Expression et gestion des émotions
Nos émotions : comment les confronter, les exprimer, les évaluer
Avec Charles HATOUM, formateur - réalisateur

Gestion des conflits : les prévenir et les désamorcer
Avec Aline de MARCILLAC, formatrice, consultante en Bilan de Compétences

Animer un atelier d’expression et de création artistiques - une approche 
de l’art-thérapie
Avec Christophe de VAREILLES, artiste, art-thérapeute

Animer un groupe de parole
Avec Sabine BELLOIR, formatrice RH, consultante en Bilan de Compétences 

Animer un groupe de travail
Avec Sabine BELLOIR, formatrice RH, consultante en Bilan de Compétences 

Parler en public
Avec Charles HATOUM, formateur - réalisateur 

Écrits professionnels : rédiger un compte-rendu, une synthèse, une fiche d’incident
Avec Béatrice VANDROMME, directrice d’association, et 
Mireille GRIZZO, formatrice-écrivain

Le dossier du résident : ce que je peux dire, écrire et comment
Avec Carole FOLLIOT, directrice d’un foyer de vie, les Amis de l’Atelier 

Écrire pour être lu et compris : les bases de l’écriture journalistique
Avec Jean-Michel MERLIN, formateur IFS/Focolari

Concevoir et réaliser des supports écrits de communication
Avec Jean-Michel MERLIN, formateur IFS/Focolari

2, 3 février
2 jours

18, 19 mars
2 jours

30, 31 mars et
14 avril
2 + 1 jours

1, 2 avril et 25 mai
2 + 1 jours

14, 15 juin
2 jours

23, 24 septembre
2 jours

7, 8 octobre
2 jours

13, 14 oct. et 10 nov.
2 jours

21, 22 octobre
2 jours

17 novembre
1 jour

2, 3 décembre
2 jours

9, 10 décembre
2 jours

C1 

C2

C3

C4

C5

C6

C7

C8

C9

C10

C11

C12

COMMUNICATION / EXPRESSION

Parcours Management : Être l’autorité
Animer une équipe
Accompagner mes collaborateurs dans le projet commun

Avec Sabine BELLOIR, formatrice RH, consultante en Bilan de Compétences

Formation de base à la fonction de responsable d’équipe

Les compétences fondamentales du manager
Avec Etienne CHASSAING, chef de service, les Amis de l’Atelier

21, 22 janvier
4, 5 février
11, 12 mars
3 x 2 jours

Groupe 1
22, 23 mars et
6 avril
2 + 1 jours

Groupe 2
16, 17 septembre
et 15 octobre
2 + 1 jours

DM1

DM2

Devenir Manager

S’affirmer avec justesse en tant que manager
Avec Anne-Marie BOMPART, formatrice, consultante en management et 
développement personnel

Animer une équipe
Avec Anne-Marie BOMPART, formatrice, consultante

Pratique de l’autorité dans la fonction de manager
Avec Béatrice VANDROMME, directrice d’association

Travailler mon positionnement dans les situations complexes et conflictuelles
Avec Sabine BELLOIR, formatrice RH, consultante en Bilan de Compétences

18, 19 février et
15, 16 mars
2 + 2 jours

10, 11, 12 mai
3 jours

24 juin et 1 juillet
1 + 1 jours

8, 9 novembre
2 jours

EM1

EM2

EM3

EM4

Enrichir sa pratique managériale

MANAGEMENT
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Devenir formateur
Avec Nathalie ABIHSSIRA, directrice de l’IFS

Technique de prise de parole dans l’animation pédagogique
Avec Sabine BELLOIR, formatrice RH, consultante en Bilan de Compétences et
Charles HATOUM, formateur - réalisateur

Animer les jeux de rôles et les mises en situation dans un cadre pédagogique
Avec Charles HATOUM, formateur - réalisateur

L’outil vidéo comme outil pédagogique
Avec Charles HATOUM, formateur - réalisateur

8, 9 fév., 8, 9 mars et
3, 4 mai - 3 x 2 jours

20, 21 mai
2 jours

28, 29 sept. et 6 oct.
2 + 1 jours

1, 2 décembre
2 jours

F1 

F2

F3

F4

ESPACE FORMATEURS
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